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Kolegij: Zdravstvena njega psihijatrijskih pacijenata
Voditelj:Josipa RoZzman, predavac
Katedra: Katedra za zdravstvenu njegu

Studij: Preddiplomski struéni studiji - Sestrinstvo izvanredni

Godina studija: 3
Akademska godina: 2022./2023.

IZVEDBENI NASTAVNI PLAN

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opce upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava, potreban
pribor, upute o pohadanju i pripremi za nastavu, obveze studenataii sl.):

Kolegij Zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika je obvezni kolegij na trecoj godini Stru¢nog
studija sestrinstva koji se izvodi na dislociranom studiju u Karlovcu i sastoji se od 30 sati
predavanja, 60 sati vjezbi i 15 sati seminara koji se izvode na Veleucilistu u Karlovcu te u Opcoj
bolnici Karlovac. Predavanja se izvode uZivo, osim u slucaju odluke Sveucilista u Rijeci o prelasku
na online nacin rada, u tom slucaju predavanja i seminari se mogu odrzati online, a vjeZbe u Zivo,
kada budu ispunjeni uvjeti. Cilj kolegija : student ée moci samostalno prepoznati potrebe
psihijatrijskih bolesnika, opisati i nabrojati sestrinske intervencije kod bolesnika sa psihickim
poremecajima, planirati, provoditi , nadzirati provodenje i evaluirati zdravstvenu njegu
psihijatrijskih bolesnika na temelju teorijskih i prakti¢nih znanja zdravstvene njege. Student ce
usvojiti osnovna teorijska znanja iz podrucja psihijatrijske zdravstvene njege, razumijevanja
tehnika pregovaranja (komunikacije ), grupne terapije te specificne intervencije u kriznim
stanjima, razviti ¢e sposobnost provodenja deeskalacijskih tehnika u pristupu
agresivnom/nesuradljivom bolesniku, te ¢e biti osobosobljen za funkcioniranje kao kompetentni
¢lan multidisciplinarnog tima. Student ¢ée biti upoznati s osnovnim principima primjene
psihofarmakoterapije, osnovama psihoterapije te ¢e znati prepoznati nuspojave specifi¢nih
psihofarmaka. Student ¢e biti upoznat sa etikom u psihijatriji te zakonskim okvirima u radu sa
psihijatrijskim bolesnicima. Nakon odslusanih predavanja, samostalnog ucenja i poloZenog ispita
student ¢e biti sposoban:

Primijeniti znanja i vjeStine iz podrucja zdravstvene skrbi psihijatrijskih pacijenata

e povezati fizioloSke i patofizioloske funkcije te ponasanje zdravih i bolesnih pojedinaca
kao i odnos izmedu zdravstvenog stanja pojedinca i njegovog fizickog i drustvenog
okruzenja;

e procijeniti potrebe za zdravstvenom njegom, postavljanje cilja, izradu plana,
implementaciju postupaka i evaluaciju u skladu s nacelima individualiziranog i
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holisti¢kog pristupa te partnerskog odnosa;

e provesti ordinirane dijagnosticke it erapijske postupke samostalnoi/ili u struénom timu;

e primijeniti postupke sestrinske skrbi samostalnoi/ili u stru¢nom timu sukladno nacelima,
standardima i zakonskimpropisima;

e upravljati sestrinskom dokumentacijom i evaluacijom postignutih ciljeva u zdravstvenoj
njezi

e primijeniti aktivnosti koje doprinose unaprjedenju rasta i razvoja Covjeka kroz sve
Zivotne cikluse;

e upravljati znanjem, odlucivanjem i kvalitetom zdravstvene njege na svim razinama
zdravstvene zastite samostalno i u suradnji saz dravstvenim timom;

e preuzeti odgovornost za profesionalni razvoj i provedbu procesa zdravstvene njege u
skladu s etickim nacelima, standardima i zakonskim propisima.

e Definirati razli¢ite mentalne poremedaje;

Popis obvezne ispitne literature:

Moro,Lj., Franciskovi¢,T.; Psihijatrija , udzbenik za viSe zdravstvene studije, Medicinska naklada,
Zagreb, 2011.g.
Jukié¢,V.; Ostoji¢,D.; Hitna stanja u psihijatriji, Medicinska naklada, 2018

Popis dopunske literature:

Kozina,M., Vi¢i¢-Hudorovi¢ ,V. Profesionalna komunikacija u sestrinstvu, Skolska knjiga, 2019.
Strkalj-lvezi¢.,S. Psihoza, shizofrenija, shizoafektivni poremecaj, bipolarni poremecaj.
Psihoedukacija izmedu informacije i psihoterapije, Medicinska naklada, 2011.

Gregurek,R., Klain,E., Grupna psihoterapija za medicinske sestre i tehni¢are, Medicinska
naklada,2007.

Barbi$,M. ; Psihijatrijska hospitalizacija, lzvori, 2018.

Ribari¢,S., Vidosa,A., Zdravstvena njega u zastiti mentalnog zdravlja, Medicinska naklada
Arbanas G. Uvod u seksualnu medicinu.Naklada Slap, Jastrebarsko,2021.

Nastavni plan:

Popis predavanja (s naslovima i pojasnjenjem):

1. Uvodno predavanje,: Student ce biti upoznat sa ciljem kolegija, pravilnikom o studiranju,
ocekivanim ishodima ucenja

2. Povijest psihijatrije : student ¢e usvojiti znanja iz povijesti psihijatrijske njege

3. Organizacija i rad psihijatrijskih ustanova na svim razinama zdravstvene zastite: student
¢e biti upoznat sa zdravstvenom zastitom psihijatrijskih bolesnika

4. Etika u psihijatriji: student ¢e biti upoznat sa eti¢nostima u radu sa psihijatrijskim
bolesnikom

5.,6.,7. Zakonski okviri u radu sa psihijatrijskim bolesnikom: student ¢e biti upoznat sa

Zakonom o zastiti osoba sa dusevnim smetnjama, Pravilnikom o vrstama i nacinu primjene

mjera prisile prema osobama sa tezim dusevnim smetnjama, Nacionalnim preventivnim

mehanizmom , studentb ¢e biti upoznat sa svim zakonskim okvirima u radu sa psihijatrijskim

bolesnicima
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8. Uloga medicinske sestre kao dio multidisciplinarnog tima u psihijatriji : studenti ée biti
upoznati sa specifi¢cnostima rada medicinskih sestara na psihijatrijskim odjelima

9.,,10.,11. Sestrinska dokumentacija u procesu zdravstvene njege psihijatrijskih bolesnika :
studenti ¢e usvojiti teorijska znanja i vaznost sestrinske anamneze, vaznost uzimanja
heteropodataka u psihijatriji te mentalni status psihijatrijskog pacijenta

12,13,. Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa organskim i simptomatskim dusevnim
poremecajima: student ce biti upoznat sa prepoznavanjem navedenih stanja, provoditi
proces zdravstvene njege sa navedenim bolesnicima, definirati sestrinske intervencije te
evaluirati i dokumentirati ucinjeno.

14,15. Proces zdravstvene njege kod dusevnih poremecaja i poremecaja ponasanja
uzrokovanih uzimanjem psihoaktivnih tvari - student ée biti upoznat sa prepoznavanjem
navedenih stanja, provoditi proces zdravstvene njege sa navedenim bolesnicima, definirati
sestrinske intervencije te evaluirati i dokumentirati ucinjeno.

15.,16. Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa shizofrenijom, shizotipnim i sumanutim
poremedajima : student Ce biti upoznat sa prepoznavanjem navedenih stanja, provoditi
proces zdravstvene njege sa navedenim bolesnicima, definirati sestrinske intervencije te
evaluirati i dokumentirati ucinjeno.

17.,18. Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa poremecajem raspolozenja: student ¢e
biti upoznat sa prepoznavanjem navedenih stanja , provoditi proces zdravstvene njege sa
navedenim bolesnicima, definirati sestrinske intervencije te evaluirati i dokumentirati
ucinjeno.

19.,20. Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa neurotskim, vezanim uz stres i
somatoformnim poremecajima : student ce biti upoznat sa prepoznavanjem navedenih
stanja, provoditi proces zdravstvene njege sa navedenim bolesnicima, definirati sestrinske
intervencije te evaluirati i dokumentirati ucinjeno.

21.,22. Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa bihevioralnim sindromima vezanim uz
fizioloske poremecaje i fizicke ¢imbenike : student ¢e biti upoznat sa prepoznavanjem
navedenih stanja, provoditi proces zdravstvene njege sa navedenim bolesnicima, definirati
sestrinske intervencije te evaluirati i dokumentirati ucinjeno.

23.,24. Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa poremecajima licnosti i ponasanja
odraslih : student ¢e biti upoznat sa prepoznavanjem navedenih stanja, provoditi proces
zdravstvene njege sa navedenim bolesnicima, definirati sestrinske intervencije te evaluirati i
dokumentirati u¢injeno.

25. Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa dusevnom zaostalosti : student ¢e biti
upoznat sa prepoznavanjem navedenih stanja , provoditi proces zdravstvene njege sa
navedenim bolesnicima, definirati sestrinske intervencije te evaluirati i dokumentirati
ucinjeno.

26. Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa poremecajima psiholoskog razvoja :

student ¢e biti upoznat sa prepoznavanjem navedenih stanja , provoditi proces zdravstvene
njege sa navedenim bolesnicima, definirati sestrinske intervencije te evaluirati i
dokumentirati uéinjeno.

27. Proces zdravstvene njege kod poremecaja u ponasanju i osjec¢ajima koji se pojavljuju u
djetinjstvu i u adolescenciji : student ée biti upoznat sa prepoznavanjem navedenih stanja,
provoditi proces zdravstvene njege sa navedenim bolesnicima, definirati sestrinske
intervencije te evaluirati i dokumentirati uc¢injeno.

28. Hitna stanja u psihijatriji : studenti ¢e znati prepoznati hitna stanja u psihijatriji,
pravodobno reagirati te demonstrirati deeskalacijske tehnike

29. Psihoterapijski pravci : studenti ¢e znati definirati osnovne psihoterapijske pravce u
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psihijatriji kao nefarmakolosku mjeru lijecenja
30. Prevencija mentalnih poremecaja i promocija mentalnog zdravlja : studenti ¢e znati
definirati i provoditi osnovne preventivne i prom,otivne radnje u psihijatrijskom sestrinstvu

Popis seminara s pojasnjenjem:

Studenti rade seminar u grupi dva do tri studenta, biraju temu od ponudenih :

1. Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa organskim i simptomatskim dusevnim
poremecajima

2. Proces zdravstvene njege kod dusevnih poremedaja i poremecaja ponasanja
uzrokovanih uzimanjem psihoaktivnih tvari

3. Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa shizofrenijom, shizotipnim i sumanutim
poremedajima

4. Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa poremecéajem raspoloZenja

5. Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa neurotskim, vezanim uz stres i
somatoformnim poremecajima

6. Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa bihevioralnim sindromima vezanim uz
fizioloSke poremecaje i fizicke ¢imbenike

7. Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa poremecajima licnosti i ponasanja odraslih

8. Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa dusevnom zaostalosti

9. Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa poremeéajima psiholoskog razvoja

10. Proces zdravstvene njege kod poremecaja u ponasanju i osjec¢ajima koji se pojavljuju u
djetinjstvu i u adolescenciji
U navedenim seminarima studenti objasnjavaju obiljeZja navedenih
psihijatrijskih bolesti, epidemiologiju, razvojne osobitosti te rizicne i zastitne
¢imbenike, navode potencijalne sestrinske dijagnoze i intervencije u procesu
zdravstvene njege te mogucnosti prevencije

11. Hitna stanja u psihijatriji : studenti nabrajaju hitna stanja u psihijatriji te ulogu
sestre u zbrinjavanju akutnog bolesnika te deeskalacijske tehnike

12. Moguénosti prevencije mentalnih poremecdaja : studenti objasnjavaju moguce
preventivne aktivnosti sa aspekta sestrinstva u prevenciji mentalnih poremecaja i
promociji mentalnog zdravlja

Slobodne teme

Popis vjezbi s pojasnjenjem:

Vjezbe se odrzavaju u trajanju od 30 sati, u Opcoj bolnici Karlovac ( Odjel za psihijatriju,Hitna
psihijatrijska ambulanta, dnevna bolnica za psihoterapiju, Dnevna bolnica za alkohologiju )
Studenti su podijeljeni u 5 grupa i svaki dan odraduju 6 sati vjezbi na drugom radilistu ( radi
prostornih ograniéenja )

1-12.sat Odjel za psihijatriju i Hitna psihijatrijska ambulanta : studenti primjenjuju naucena
teorijska znanja sa pacijentima koji su u tom vremenskom periodu hospitalizirani, uzimaju
sestrinsku anamnezu, ispunjavaju sestrinsku dokumentaciju te provode proces zdravstvene
njege, sudjeluju u samom radu odjela te su u neposrednom kontaktu sa bolesnicima. Mentor:
Josipa RoZman
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13-19 .sat Dnevna bolnica za psihoterapiju : studenti sudjeluju u radu dnevne bolnice za
psihoterapiju, sudjeluju u grupnoj psihoterapiji, radnoj terapiji te socioterapiji , primjenjuju
teorijska znanja stecena na predavanjima. Mentor :Anamaria Ozura, Davorka Biséan Andrasi,
mag psych

20-25.sat Dnevna bolnica za alkohologiju : studenti sudjeluju u radu dnevne bolnice za
psihoterapiju, sudjeluju u grupnoj psihoterapiji, obiteljskoj psihoaterapiji, radnoj terapiji te
socioterapiji , primjenjuju teorijska znanja ste¢ena na predavanjima. Mentor: Matija Spudic,
Davorka Bis¢an Andrasi

26-30.sat Psihodijagnostika- studenti upoznaju osnovne psihodijagnosticke testove te sudjeluju
u provodeniju istih — Davorka Bi$¢an Andrasi, mag.psych.

Obveze studenata:

Odslusan i poloZeni spit iz kolegija: Psihijatrija i mentalno zdravlje

Ispit (na¢in polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/prakti¢nog dijela ispita, na¢in bodovanja, kriterij
ocjenjivanja):

Ocjenjivanje studenata provodi se prema vazeéem Pravilniku o studijima Sveucilista u Rijeci,
odnosno Odluci o izmjenama | dopunam aPravilniku o studijima Sveucilista u Rijeci te Odluc
iFakultetskog vije¢a Fakulteta zdravstvenih studija usvojenoj na sjednici odrzanoj 14. lipnja 2018.
Prema kojoj student na pojedinom predmetu od 100% ocjenskih bodova tijekom nastave mogu
ostvariti najvise 50% ocjenskih bodova, dok se preostalih 50% ocjenskih bodova ostvaruje na
zavrsnomi spitu koji obuhvaca usmeni spit. Ocjenjivanje studenata vrsi se primjenom ECTS (A-F)
brojéanog sustava (5-1). Ocjenjivanje u ECTS sustavu izvodi se apsolutnom raspodjelom, te
prema struénim kriterijima ocjenjivanja. Od maksimalnih 50% ocjenskih bodova koje je
moguce ostvariti tijekom nastave, student mora ostvariti minimalno 25% ocjenskih bodova da
bi pristupio zavrSnom ispitu, pod uvjetom da je pozitivho ocijenjen po svim elementima
ocjenjivanja kroz nastavu Student koji je ostvario izmedu 20 i 24,9% ocjenskih bodova imati ¢e
priliku za jedan popravni meduispit te ako na tom meduispitu zadovolji, moZe pristupiti
zavrSnom ispitu s pocetnih 25% ocjenskih bodova prikupljenih tijekom nastave. Student koji je
ostvario manje od 19,9% ocjenskih bodova (F ocjenska kategorija) nema pravo izlaska na zavrsni
ispit te mora ponovno upisati predmet u sljede¢oj akademskoj godini.

Ocjenske bodove student stjece na sljedeci nacin:

1. Tijekom nastave vrednuje se (maksimalno 50% ocjenskih bodova):
a) pohadanje nastave (do 10% ocjenskihbodova)

b) seminarski rad (do 20% ocjenskihbodova)

c) viezbe (do 20% ocjenskih bodova)

a) Pohadanje nastave (do 10% ocjenskihbodova)

Nazocnost na predavanjima | seminarima je obvezna, a student moZe izostati s 30% nastave
iskljucivo zbog zdravstvenih razloga sto opravdava lije¢nickom ispri¢nicom.

Ukoliko student opravdano ili neopravdano izostane s viSe od 30% nastave ne moZe nastaviti
praéenje kolegija te gubi moguénost izlaska na zavrsni ispit. Time je prikupio 0% ocjenskih
bodova i ocijenjen je ocjenom F. Pohadanje nastave (predavanja i seminari) boduje se na
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sljedeci nacin:

Ocjena (% neopravdani % ocjenski bodovi
izostanci)

5 (0%) 10

4 (do 10%) 8

3 (do 20%) 6

2 (do 30%) 4

1 (visSe od 30%) 0

b) Seminarski rad (do 20% ocjenskihbodova)

Student treba napisati seminarski rad i iz njega pripremiti i odrzati prezentaciju na osnovu cega
mozZe ostvariti maksimalno 20% ocjenskih bodova. Pojedina¢no se ocjenjuje sadrzaj i stil
napisanog seminarskog rada te prezentacija istog, a konacna ocjena je aritmeticka sredina
postignutih rezultata pojedinog studenta, koja se boduje na sljedeci nacin

Ocjena % ocjenski bodovi
5 20
4 16
3 12
2 8
1 0

c) Vjezbe (do 20% ocjenskihbodova)

Student je obvezan pohadati vjezbe redovito prema izradenom rasporedu | biti aktivno uklju¢en
u njihovo izvodenje. lzmjene u rasporedu ili zamjene vjezbovnih skupina nisu dozvoljene bez
suglasnosti voditelja predmeta. |zostanak s vjezbi dozvoljen je iskljuc¢ivo zbog zdravstvenih
razloga sto se opravdava lijecni¢kom ispri¢énicom, a nadoknada vjezbi je obvezna bez obzira da li
se radi o opravdanom ili ineopravdanom izostanku i sukladan broju sati izostanka. Nadoknada
je mogucai sklju¢ivo uz prethodni dogovor s voditeliem predmeta. U koliko vjezbe
nisuodradene 100% planirane satnice student ¢e biti ocijenjen ocjenom nedovoljan (1) | gubi
mogucénosti zlaska na zavrs$ni ispit do odrade vjezbi u cijelosti. Vjezbe se izvode u Opcoj bolnici
Karlovac, pod vodstvom mentora koji prati | ocjenjuje svakog studenta pojedinacno. Elementi
koji se ocjenjuju su rad u timu, inicijativa | interes, pravodobnost | redovitost dolaZenje na vjezbe
te teorijska priprema | ucenje tijekom vjezbi. Konac¢na ocjena iz vjezbi je aritmeticka sredina
postignutih rezultata pojedinog studenta, koju potvrduje voditelj predmeta na prijedlog
mentora, a koja se boduje na sljedeci nacin:

Ocjena % ocjenski bodovi
5 20

4 16

3 12

2 8

1 0

2. Na zavrsnom ispitu vrednuje se (maksimalno 50% ocjenskihbodova):
Usmeni ispit ( do 50 % ocjenskih bodova )
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Student ée pristupiti provjeri znanja kroz usmeni ispit na osnovi ¢ega moze ostvariti maksimalno
50% ocjenskih bodova. Prolaznost na istom je 50% uspjesSno rijeSenih ispitnih zadataka.
Postignuti rezultati pojedinog studenta boduju se na sljedeci nacin:

Ocjena % ocjenski bodovi
5 50

4 42

3 32

2 25

1 0

Konacna ocjena je postotak usvojenog znanja, vjestina | kompetencija kroz nastavu | zavrsni ispi
todnosno donosi se na temelju zbroja svih ocjenskih bodova ECTS sustava prema kriteriju:

A =90 - 100% ocjenskih bodova
B=75-89,9%

C=60-74,9%

D =50-59,9%

F=0-49,9%

Ocjene u ECTS sustavu prevode se u broj¢ani sustav na sljedeci nacin:

A = izvrstan (5)

B = vrlodobar (4)
C = dobar (3)

D = dovoljan (2)

F = nedovoljan (1)

VAZNA OBAVIJEST

U sluéaju odbijanja ocjene studentif/ice duZni su pokrenuti postupak predviden ¢l. 46.
Pravilnika o studijima Sveucilista u Rijeci.

CLANAK 46. Prigovor na ocjenu

Mogucénost izvodenja nastave na stranom jeziku:
Nastava se ne izvodi na stranom jeziku

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vazne za studente:

Za sva dodatna pitanja kontaktirati predavaca na mail ( eventualni izostanci, nadoknade
predavanja, vjezbi) na mail josipa.rozman@uniri.hr petrunic.josipa@gmail.com
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SATNICA IZVODENJA NASTAVE (za akademsku 2022./2023. godinu)

Raspored nastave

Datum Predavanja Seminari Vjezbe Nastavnik
(vrijemeimjesto) | (vrijeme i mjesto) (vrijeme i mjesto)
5.12.2022.g VUKA Josipa
RoZman,mag.med.techn,
P1-P7 predavac
14-19h
6.12.2022.g VUKA Josipa RoZzman,
8-13h mag.med.techn
P8-P13
7.12.2022.g VUKA Josipa RoZzman,
P14-P19 mag.med.techn
14-19h
8.12.2022.g VUKA Josipa RoZzman,
mag.med.techn
P20-P25
8-13h
9.12.2022.g VUKA Josipa RoZman,
14:00-19:00 h mag.med.techn
P26-P30
10.12.2022.g VUKA Josipa Rozman,
8-18 h mag.med.techn
10.1.2023.g Odjel za psihijatriju | Josipa Rozman,

. e mag.med.techn
Hitna psihijatrijska

ambulanta Anamaria OZura,

bacc.med.techn
DB za

psihoterapiju Matija Spudic,
bacc.med.techn

DB za alkohologiju
Davorka Bis¢an Andrasi,
mag.psych.

Psihodijagnostika
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6 h vjezbi na
svakom radilistu
11.1.2023.g Odjel za psihijatriju | Josipa RoZzman,
. R mag.med.techn
Hitna psihijatrijska
ambulanta
DB za
sihoterapiju
P Pl Anamaria OZura,
bacc.med.techn
DB za alkohologiju | Matija Spudi¢,
bacc.med.techn
Psihodijagnostika
Lo Davorka Bis¢an Andrasi,
6 h vjezbi na mag.psych
svakom radilistu ’ '
12.1.2023.g Odjel za psihijatriju | Josipa Rozman,
. R mag.med.techn
Hitna psihijatrijska
ambulanta
DB za Anamaria OZura,
psihoterapiju bacc.med.techn
Matija Spudi¢,
N bacc.med.techn
DB za alkohologiju
I . Davorka Bis¢an Andrasi,
Psihodijagnostika
mag.psych.
6 h vjezbi na
svakom radilistu
13.1.2023.g Odjel za psihijatriju | Josipa RoZman,
Hitna psihijatrijska | mag.med.techn
ambulanta
DB za L
. .. Anamaria Ozura,
psihoterapiju
bacc.med.techn
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Matija Spudic,

. bacc.med.techn
DB za alkohologiju

Psihodijagnostika
Davorka Bis¢an Andrasi,

6 h vjezbi na
mag.psych.

svakom radilistu

14.1.2023.g

Odjel za psihijatriju | Josipa RoZzman,

. e mag.med.techn
Hitna psihijatrijska

ambulanta

DB za

sihoterapiju
P el Anamaria OZura,

bacc.med.techn

DB za alkohologiju | Matija Spudi¢,
bacc.med.techn

Psihodijagnostika
Davorka Bis¢an Andrasi,

6 h vjezbi na
mag.psych.

svakom radilistu
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Popis predavanja, seminara i vjezbi:
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P PREDAVANJA (tema predavanija) Broj sati Mjesto odrzavanja
nastave
P1 Uvodnopredavanje 1 VUKA
P2 Povijestpsihijatrije 1 VUKA
P3 Organizacijai rad psihijatrijskihustanova 1 VUKA
P4 Etika u psihijatriji 1 VUKA
P5,P6,P7 Zakonski okviri u radu sa psihijatrijskim 3 VUKA
bolesnikom
P8 Uloga medicinske sestre kao dio 1 VUKA
multidisciplinarnog tima u psihijatriji
P9, P10, Sestrinska dokumentacija u procesu zdravstvene 3 VUKA
P11 njege psihijatrijskih bolesnika
P12,P13 Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa 2 VUKA
organskim i simptomatskim dusevnim
poremecajima
P14,P15 Proces zdravstvene njege kod dusevnih 2 VUKA
poremecaja i poremecaja ponasanja uzrokovanih
uzimanjem psihoaktivnih tvari
P15,P16 Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa 2 VUKA
shizofrenijom, shizotipnim i sumanutim
poremecajima
P17,P18 Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa 2 VUKA
poremecajem raspoloZenja
P19,P20 Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa 2 VUKA
neurotskim, vezanim uz stres i somatoformnim
poremecajima
P21,P22 Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa 2 VUKA
bihevioralnim sindromima vezanim uz fizioloske
poremecaje i fizicke cimbenike
P23,P24 Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa 2 VUKA
poremecajima licnosti i ponasanja odraslih
P25 Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa 1 VUKA
duSevnom zaostalosti
P26 Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa 1 VUKA
poremecajima psiholoskog razvoja
P27 Proces zdravstvene njege kod poremecaja u 1 VUKA
ponasanju i osje¢ajima koji se pojavljuju u
djetinjstvu i u adolescencij
P28 Hitna stanja u psihijatriji 1 VUKA
P29 Psihoterapijski pravci 1 VUKA
P30 Prevencija mentalnih poremecaja i promocija 1 VUKA
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mentalnog zdravlja

Ukupan broj sati predavanja 30
S SEMINARI (tema seminara) ElEEL ol el
nastave

S1 Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa 1 VUKA
organskim i simptomatskim dusevnim
poremecajima

S2 Proces zdravstvene njege kod dusevnih 1 VUKA
poremecaja i poremecaja ponasanja uzrokovanih
uzimanjem psihoaktivnih tvari

S3 Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa 1 VUKA
shizofrenijom, shizotipnim i sumanutim
poremedajima

S4 Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa 1 VUKA
poremedajem raspolozenja

S5 Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa 1 VUKA
neurotskim, vezanim uz stres i somatoformnim
poremedajima

S6 Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa 1 VUKA
bihevioralnim sindromima vezanim uz fizioloske
poremecaje i fizicke cimbenike

S7 Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa 1 VUKA
poremecajima licnosti i ponasanja odraslih

S8 Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa 1 VUKA
dusSevnom zaostalosti

S9 Proces zdravstvene njege kod bolesnika sa 1 VUKA
poremecajima psiholoskog razvoja

S10 Proces zdravstvene njege kod poremecaja u 1 VUKA
ponasanju i osjec¢ajima koji se pojavljuju u
djetinjstvu i u adolescenciji

S11 Hitna stanja u psihijatriji 1 VUKA

S12 Mogucnosti prevencije mentalnih poremecaja 1 VUKA

513 Promocija mentalnog zdravlja 1 VUKA

S$14,515 Slobodne teme 2 VUKA

Ukupan broj sati seminara 15

12
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” VIEZBE (tema vjeibe) Broj sati Mjesto odrzavanja
nastave
V1-V6 Vjezbe na Odjelu za psihijatriju, ispunjavanje 6 Odjel za psihijatriju
sestrinske dokumentacije, pristup osobama sa OB Karlovac
dusevnim smetnjama
V7-V12 Vjezbe u DB za psihoterapiju- sudjelovanje u 6 DB za psihoterapiju
grupnoj psihoterapiji, radnoj terapiji, socioterapiji OB Karlovac
V13-V18 | Vjeibe u DB za alkohologiju- sudjelovanje u grupnoj 6 DB za alkohologiju
psihoterapiji, radnoj terapiji, socioterapiji, OB Karlovac
uzimanju disulfirama
V19-V23 Vjezbe u Hitnoj psihijatrijskoj ambulanti- pristup 6 Hitna psihijatrijska
hitnom psihijatrijskom pacijentu, metoda primjena ambulanta
mjera prisile prema osobama sa dusevnim
smetnjama
V25-V30 Psihodijagnostika i pomocni alati za 6 Ambulanta za
dijagnosticiranje psihijatrijskih poremecaja psihodijagnostiku
Studenti su rasporedeni u 5 grupa te se svaki dan
izmjenjuju na navedenim radiliStima
Ukupan broj sati vjezbi 30 4 mentora, svatko
odraduje 30 sati
vjezbi
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ISPITNI TERMINI (zavr3ni ispit)

30.1.2023.g

20.2.2023.g

1.6.2023.g

PlwNPE

1.9.2023.g
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